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一、项目对象、时间及主题

中班下学期，主题六《各种各样的纸》。

二、项目设计意图

游戏是幼儿的生命，教师应从关注幼儿的兴趣需要出发，聚焦幼儿游戏，读懂其探究愿望。在开展小

实验游戏《纸花开了》后，幼儿对纸产生了浓厚的兴趣，他们纷纷议论：“纸是从哪里来的？”“为什么

纸的名字不一样？”“纸还可以干什么呢？”根据幼儿的问题，我们开展了以纸为主题的项目活动，设置

创意设计区（美工区）、操作体验区（益智区）、图书制作区（图书区）、能工巧匠区（建构区）、百变

大咖区（表演区）五大区域，为幼儿营造出学习环境“纸的博物馆”。

三、项目活动计划

活动名称 关键经验 环境与材料 基本玩法
教师观察与

指导要点

纸的博物馆

（一）：画在

纸筒上

按自己的意

愿大胆地在

纸筒上进行

艺术表现

主题专用材料：艺术资源《画

在纸筒上》、大小、长短不一

的纸筒，动物纸杯。

年龄班通用材料：油画棒、超

轻黏土、水彩笔、彩色卡片。

玩法：根据自己

的爱好选择适合

的材料在纸筒上

作画。

重点观察幼儿是否有

在纸筒上作画的兴趣，

鼓励幼儿用不同的形

式和材料在纸筒上大

胆创作。

纸的博物馆

（二）：纸花

朵朵开

感知不同纸

张的吸水性

主题专用材料：自制不同材质

的花朵。

年龄班通用材料：水盆、、抹

布、记录纸、笔。

玩法：几名幼儿

一同将不同材质

的“纸花” 放到

盛有水的盆中，

观察和比较不同

纸花花瓣张开的

先后顺序，并记

录在记录单上。

重点观察幼儿是否能

注意到放花的时间要

一致，并观察发现纸花

材料的差别，引导幼儿

仔细观察、感受不同材

质纸的不同质感，对吸

水情况进行猜测，鼓励

幼儿用自己的方式进

行记录。

纸的博物馆 运用粘贴、 主题专用材料：艺术资源《我 玩法：幼儿将一 重点观察幼儿能否自



（三）：

我来做小书

打孔、穿线、

别针等方法

制作小书

来做小书》。

年龄班通用材料：幼儿绘制的

单张连环画、打孔机、别针、

线绳、胶水、胶带。

张 一 张 的 连 环

画，按照故事发

展顺序排列好，

再选择所需材料

自制小书。

由选择，大胆尝试用不

同的材料进行小书的

制作。在幼儿有困难的

时候，教师为幼儿提供

制作小书的程序图，鼓

励幼儿自主完成制作。

纸的博物馆

（四）：建高

楼

运用建构技

能，合理选

择材料合作

搭建

收集材料：纸杯、纸盒、纸板、

易拉罐。

玩法：幼儿根据

主题，自己或同

伴共同协商，选

择适合的材料进

行搭建。

重点观察幼儿能否进

行团队合作并自由选

择材料，大胆想象进行

集体创造。

纸的博物馆

（五）：纸箱

时装秀

在音乐的伴

随下用不同

的身体造型

展示纸箱服

饰

自制材料：纸箱时装、走秀音

乐、自制舞台。

玩法：幼儿分工

合作，根据主题，

选择适合的纸箱

服饰进行时装走

秀展。

重点是观察幼儿能否

大胆进行艺术表现与

创造，教师还可以引导

幼儿在生活中细心观

察及体验，为艺术活动

积累经验和素材。

四、项目活动实施案例

● 活动一：画在纸筒上

时间：2019 年 5 月 11 日

地点：中二班美工区

观察对象：安安、甜甜

记录人：陈 妍

观察记录：安安在选区域时和她的好朋友甜甜选择了美工区，进区后，她俩分别选择了纸筒画和动物

纸杯偶的操作材料。安安很熟练地在纸筒上刷上五颜六色的颜料，还用超轻黏土在纸筒上进行装饰，不一

会儿，白色的纸筒上就呈现了各种可爱的形象，然后她用湿抹布把手擦干净，将物品放回原位保持美工区

的整洁，整个过程操作熟练。甜甜情绪很好，操作步骤也比较有序，甜甜对安安说“你会画这个小鸟的翅

膀吗？帮帮我吧！”安安思考了一下，说：“给我，我会。”看着安安画出了小鸟翅膀，甜甜兴奋地说：“你

怎么弄的？教教我吧。”安安又画了一次说：“小鸟的翅膀要画成一样的，这样画出来就很漂亮了。”甜甜迫



不及待地画起来，画得像模像样，自己满意地笑了。当音乐响起时，两人有序整理材料，按标记收放。将

创作的作品整齐摆放在展示架上，并主动去洗了手。

行为解读：活动中，甜甜观察到安安能够熟练地操作美术材料，还能用超轻粘土将纸筒进行装饰，之

后甜甜在遇到困难时主动向安安寻求帮助，并欣然接受了安安的帮助和建议，最后满意地完成了自己的作

品。

教师支持：中班幼儿的自主游戏中，教师可以退位，观察幼儿如何解决游戏中出现的问题与困难，可

以鼓励幼儿通过与同伴相互学习，互相帮助来解决问题；教师可以在活动前组织幼儿开展以“纸筒变变变”

为内容的交流、讨论活动，通过幼儿间的相互学习、思维碰撞以及观看其他班级幼儿玩纸筒的图片和视频

等方式，激发幼儿探索玩纸筒的兴趣；教师还可以投放小纸盒、小纸板等废旧材料为幼儿创造性的操作提

供条件。

● 活动二：纸花朵朵开

时间：2019 年 5 月 12 日

地点：中二班益智区

观察对象：天天、小布丁、谢哲然

记录人：陈 妍

观察记录：在益智区里，天天和谢哲然在区域里选择了《纸花朵朵开》的操作材料，他们在水盆里接

好了水，然后两个小朋友把卡纸花和双色纸花一起放在水里，不一会儿，双色纸花开了，哲哲很开心地说：

“哈哈，我的纸花开了”。天天说：“你的花开了就开了，我的也会开”。他一边说一边用手去扒拉卡纸

花。哲哲大声说：“你赖皮，不可以用手碰。”天天笑着说：“我就要用手弄，这样花就开了。”这时，

小布丁走过来说：“天天，你这样不对，要让它们自己开花，你们别吵了，我们重新再做实验吧。”于是，

三个小伙伴继续实验探究。

行为解读：从活动中幼儿的行为可以看出中班幼儿的竞争意识萌芽，都渴望自己的纸花最快开放，但

因卡纸的硬度比较大，不易吸水，“花”自然开得慢，这就影响了天天成就感的获得。同时，可以看出小

布丁具有“小领袖”的行为特点，其组织能力和号召力都比较强。

教师支持：教师是幼儿学习生活的支持者、引导者和记录者，需要关注幼儿选择和准备游戏材料过程

中的价值，提升幼儿的科学探究能力，促进游戏发展。同时，教师还需关注幼儿的沟通能力、决策能力以

及解决问题的能力。下一步教师应建议幼儿对实验过程进行记录，引导幼儿发现、总结什么材质的纸花最

先开放，什么材质的纸花最后开放。

● 活动三：我来做小书

时间：2019 年 5 月 18 日



地点：中二班图书制作区

观察对象：盼盼、萌萌

记录人：陈 妍

观察记录：在图书制作区，孩子们对制作图书很感兴趣，盼盼进入制作区后就迫不及待地拿出做小书

的工具，他先在白纸上画好了小故事《三只蝴蝶》，然后他选择了胶水进行粘贴，小书很快做好了。盼盼

跑过来跟我说：“陈老师，你看，我的小书做好了。”站在一旁的萌萌说：“盼盼，你的小书还没有做完，

还没有一条一条的黑线。”盼盼说：“黑线是什么啊？”萌萌说：“有了黑线，手机一扫就可以买了。”盼盼

说：“哦，那黑线画在哪了？”萌萌说：“我教你，跟我来吧。”

行为解读：从萌萌的表述中可以了解到，萌萌的生活经验较为丰富，她提出的建议基于生活经验，而

幼儿游戏水平的高低与生活经验有关。盼盼愿意接受同伴的建议，并与其进行作品完善，说明他很愿意向

同伴学习，从而丰富自己的生活经验。

教师支持：教师在幼儿游戏过程中，要多给幼儿提供自然交往、相互学习的机会；在幼儿一日生活中，

教师可通过各种渠道丰富幼儿的生活经验，为幼儿丰富游戏内容、提升游戏水平做铺垫；教师可建议幼儿

将自己制作好的书投放到阅读区，提高幼儿的成就感和制书兴趣。

● 活动四：建高楼

时间：2019 年 5 月 19 日

地点：中二班建构区

观察对象：小七、赵柯铭、李向

记录人：胡采奕

观察记录：建构区里，小七、赵柯铭和李向三个小朋友在用纸箱、纸杯等材料在搭高楼，不一会儿，

三个人就搭好了一个长方形的底座。柯铭跑到我身边说：“胡老师，我们想搭个半圆形的屋顶，你能帮帮我

们吗？”我说：“胡老师很想帮你们，不过胡老师觉得你们能想出好办法的，我们一起来想想吧。”在我的

鼓励下，他们开始在一堆箱子里转来转去。忽然，柯铭高兴地说：“有了！”只见他跑向积木架，拿了一块

半圆形的积木过来，放在底座上。小七说：“这样放不稳。”柯铭说：“好像是的。”李向说：“有了，拿个圆

柱形的积木立在后面，做支柱就行了。”三个人跑去拿回积木，半圆形屋顶就搭好了，他们兴奋地说：“胡

老师快看，我们的一座房子搭好了。”我情不自禁地为他们鼓掌。

行为解读：活动中，三名幼儿合作搭建楼房，体现了中班幼儿初步的合作意识。当他们遇到困难时，

会主动寻求帮助，并不断想办法解决问题，几番尝试后，最终成功地搭建出半圆形屋顶的“房子”。

教师支持：自主游戏开展后，教师放手了，但幼儿遇到问题时还是会下意识地找教师寻求帮助。实际

上，中班大部分幼儿已经具备了一定的解决问题的能力。面对幼儿的求助，教师予以“示弱”和鼓励，让



他们有了信心和动力，也有了更多与同伴合作、协商、共同解决问题的机会，在合作交往过程，语言表达

能力、沟通交流能力和创新能力都得到了提高。教师可帮助幼儿保留作品，并请他们在全体幼儿面前介绍

他们“半圆形屋顶的房子是怎样搭建好的”，充分肯定不怕困难、积极动手尝试的精神和行为表现。

● 活动五：纸箱时装秀

时间：2019 年 5 月 20 日

地点：中二班表演区

观察对象：玥玥、琪琪、周浩宇、诺诺

记录人：胡采奕

观察记录：表演区里有四位小朋友在做时装秀的准备工作，她们先自制演出票，再邀请其他区的孩子

去观看表演，但是很多孩子在各自的活动区里玩的很开心，不愿观看表演，表演区里的四个小朋友有点难

过，我走上去轻声跟她们说：“我跟你们一起参加走秀吧。”她们边听边互相看看，商量了一番后，接纳

了我的建议。不一会儿，表演区的音乐响起来了，我们在舞台上穿着自制的服装开始表演。几分钟后，观

众席上来了几位小观众，浩宇说：“你们表演的真好。”诺诺说：“对，我们给你们鼓掌。”就这样，观

众席的小朋友越来越多，我们也表演得越来越开心。

行为解读：从活动中可以看出，教师参与之后孩子的活动状态发生了比较大的变化，从没有观众到有

观众，再到赢得观众的掌声，每个孩子似乎找到了表演的感觉，其他区域前来的观众起来时，参与表演的

孩子都体验到了一种成就感。

教师支持：每个幼儿都有上台表演的欲望，为了满足他们的表演欲，教师准备了他们熟悉、喜欢的乐

曲，布置了一个有足够空间和艺术感的表演环境。喜欢表演的幼儿选择这里会跃跃欲试；当他们缺少观众

时，教师积极、及时地加入给予他们关键性的支持；当表演引来了观众，并获得观众们热烈鼓掌时，他们

的表演更加投入、更富激情，也让更多的幼儿喜欢表演游戏。

五、项目活动总结

在整个项目活动中，教师结合主题和幼儿兴趣点，引导幼儿对纸持续进行了三个星期的探索。幼儿按

照自己的兴趣、意愿和能力自主选择区域，在美工区幼儿利用一次性纸杯，卫生纸筒，蛋糕托盘、新衣内

衬、废旧报纸、牛皮纸信封、制作出各种小动物。在益智区小实验“纸花朵朵开”“让纸立起来”中，幼儿

通过自己探索、动手操作不断观察发现不同纸质花朵开放的速度不一样，不断尝试用各种方法让纸立起来。

阅读区神奇纸盒上贴满了孩子们旅行、生活、游戏的各种照片，总能听到幼儿看着照片娓娓道来的美好故

事。建构区幼儿用纸质品搭建出漂亮的城堡，表演区的纸箱服装更是让他们爱不释手。主题区域活动的开

展让环境真正与主题相结合，幼儿利用各种感官，主动去了解纸的种类，探索纸的特性、用途，增强了学

习的主动性、积极性，在语言、艺术、探索与动手能力等方面得到不同程度的发展。



本次活动项目，班级环境创设符合幼儿年龄特点，布局比较合理；为了配合主题，我们为幼儿准备了

很多自制材料进行自主游戏。教师发现，幼儿与同伴彼此之间聊聊自己喜欢的小实验和纸制品，同伴交流

沟通能力得到了提升；游戏中教师的介入基本都是及时并适时的，对幼儿的游戏有一定的推动作用。从教

师方面来说，通过这一主题，进一步了解幼儿的兴趣在哪儿，还需要帮助幼儿积累怎样的经验，还存在什

么问题等等。教师可以通过对幼儿活动的分析反思，不断发现项目式区域活动的价值，并促使主题在项目

活动中生成和发展，又使活动在主题背景下丰富而深入，最终促进幼儿在自主游戏中得到进一步发展。


