
中班美术活动：美味的月饼（折纸）

设计与组织：长沙师范附属第二幼儿园

一、教育价值分析：

中秋节吃月饼的习俗于元朝开始。随着时间的推移现在已成为一种食品和

礼品。月饼种类繁多，品种异彩纷呈。在中秋节这个特定节日里，人们喜好吃月

饼来庆祝中秋的到来，而我们吃的传统月饼通常是圆形的，但现在中西文化的通

融，已经出现各种各样的月饼了。中秋节里的月饼题材贴近生活，幼儿感兴趣，

制作的同时还能感受中国的传统文化。在制作折纸月饼的过程中，锻炼了幼儿手

部动作的灵活性，让幼儿在自主操作中动手动脑、开发潜能，培养幼儿对手工制

作的兴趣。

二、创作环境准备

1.物质材料准备：

●月饼 PPT、教师范例一个。

●黄色彩纸、胶水、水彩笔、白纸

2.幼儿经验准备：

●幼儿有过折纸的经验

●幼儿吃过或看过月饼

三、创作过程建议

（一）感受与欣赏

图-1 图-2 图-3

①欣赏月饼的形状：各种各样的形状，有圆形、正方形、花朵形等。

②欣赏月饼的颜色：各种各样的颜色。

③欣赏月饼的花纹和图案：动物图案、人脸图案、花朵、线条、面。

（二）创作步骤建议

第一步：折月饼（附图）

①折纸的两条对边沿虚线向里折

②另外两条对边同样的方法沿虚线向里折

③正方形的四个角向后折，用胶水粘住



第二步：将月饼粘贴在白纸上，装饰花纹

第三步：进一步装饰，添画背景

四、活动变式与环境创设

（一）材料变式

1.活动中的折纸月饼可以换成粘土捏月饼、画笔画月饼、废旧颜料瓶制作月

饼等。

2.活动中月饼的装饰材料还可以提供毛线、印章、谷类等点状材料装饰。材

料不同，装饰效果略有差异。

（二）环境创设

1.可以放出小厨房的区角，供幼儿欣赏并感受传统节日气氛。

2.将月饼投放在表演区，供幼儿进行角色表演

五、幼儿作品样例赏析


