
幼儿园区域活动序列化活动项目案例

湘绣

湖南省人民政府直属机关第三幼儿院 秦枫 龙艳阳 彭兰

一、项目对象、时间及主题

大班上学期，主题四《美丽的湖南》。

二、 项目设计意图

本月主题《美丽的湖南》是一个关于家乡的主题，是大班的社会性主题活动。在二级主

题“湖南特色”中，有一个内容是“指尖上的湖南”，那就是湖南的“湘绣”。“湘绣”是中

国四大名绣之一，作为湖南人，我们可以引导孩子去了解它、欣赏它。周一的早晨，彭老师

带来一个湘绣摆件，上面绣的是两只可爱的大熊猫。彭老师把摆件摆放在餐厅的装饰架上，

眼尖的孩子一下子就看见了。孩子们在围观的时候有了讨论：“哇！好可爱的大熊猫，真想

摸一摸。”“这是画的吗?”“好像不是的，有一丝丝的线。”“我家里也有这样的，妈妈说这

是用针绣的，很贵。”“我奶奶会绣花。”《指南》中艺术领域提出要充分创造条件和机会，在

大自然和社会文化生活中萌发幼儿对美的感受和体验。在晨间谈话中，我告诉孩子们这是湘

绣，是我们湖南特有的刺绣,还可以去湘绣研究所参观。顿时，孩子们兴趣来了。

大班幼儿对于湘绣这种艺术形式是比较陌生的，他们的经验比较少。当告诉孩子们可以

去参观湘绣研究所时，孩子们很兴奋。我们先从参观开始，让孩子们去亲身感受和发现湘绣

的美。既然是参观，对于大班幼儿来说，可以有一定的目的性。依据《指南》，在本主题的

核心价值中有一条是愿意收集信息，学习做简单的计划和记录。所以我们引导孩子们对自己

的参观做一个简单的计划。你最想看什么，你有什么问题要问工作人员？这些都是可以让大

班的孩子们尝试去思考的。于是，孩子们的“湘绣之旅”就开始了。

三、项目活动计划

活动

名称
关键经验 材料投放 基本玩法 教师观察与指导要点

指尖上的

湖南

（一）：参

观湘绣城

收集自己

想要的信

息并做好

记录

年龄班通用材料：纸、笔、

小图案贴纸、展示板

自制与搜集：参观记录单、

小相机

玩法：幼儿自己设计参观

记录单，与同伴互相说一

说，并能说出自己的理

由。参观结束后展示自己

的记录单，并向同伴介绍

自己的参观内容。

重点观察幼儿能否用前书写的

经验设计参观记录单。如幼儿

不会设计，教师可在集体活动

中引导幼儿学习记录，可从三

个方面来引导：你想看什么？

你想问什么？参观后你想做什

么？



四、项目活动实施案例

● 实施案例 1

时间：2019 年 11 月 1 号

地点：大一班教室

观察对象：大一班幼儿

记录人：彭兰

活动名称：初见·湘绣（参观湘绣城）

观察记录：

晨间活动中，眼尖的幼儿一下子就看见了摆在餐厅装饰架上的“大熊猫”。好奇的他们

在围观的时候展开了讨论：“哇！好可爱的大熊猫，真想摸一摸。”“这是画的吗?”“好像不

指尖上的

湖南

（二）：小

小设计师

设计湘绣

图案

主题专用材料：各种线、

针、绣绷、湘绣图册

年龄班通用材料：笔、纸

玩法：幼儿设计自己喜欢

的图案，也可与同伴合作

设计图案，然后把设计图

展示在展板上。

重点观察幼儿能否设计出不同

的图案，鼓励幼儿大胆想象，

并表现出来。

指尖上的

湖南

（三）：绕

线球

将线条绕

成线球

年龄班通用材料：纸杯

自制与搜集：各种彩线、

筷子、家长录制好的绕线

视频

玩法：幼儿借助视频学习

绕线的方法，然后把线球

装进纸杯，在纸杯的底部

打一个洞，线头从洞中穿

出，便于取线，为湘绣做

准备。

重点观察幼儿能否根据视频自

己学习绕线球的方法，如果幼

儿绕的线球不紧实，教师可请

能力强的幼儿示范，鼓励幼儿

互相学习。

指尖上的

湖南

（四）：我

来绣一绣

学习使用

针线进行

简单的湘

绣

主题专用材料：各种线、

针、绣绷、剪刀；自制绣

花流程图（设计图案——

准备材料——绣花——收

拾材料）

年龄班通用材料：笔、纸、

设计好的图案

玩法：幼儿根据流程图进

行刺绣活动。如遇到问

题，可以记录在问题墙

上，寻求帮助。

重点观察幼儿能否根据流程图

有序地进行活动。如幼儿出现

线缠绕的情况，对于能力强的

幼儿，教师引导幼儿去发现缠

绕的原因；对于能力弱的幼儿，

教师可以再次示范用针绣花的

过程，让幼儿观察。绣完后打

结是难点，教师可在活动小结

时帮助幼儿梳理，也可拍成视

频放在平板中，让幼儿练习。

指尖上的

湖南（五）

小小湘绣

展

选择合适

的材料搭

建湘绣展

示台

年龄班通用材料：大型积

木、笔、纸

自制与搜集：各种纸盒、、

装饰布、辅助材料；作品

支架；展示图册

玩法：幼儿搭建适合展示

自己刺绣作品的展台，并

制作参观券邀请其他班

级的幼儿来参观。

重点观察幼儿能否用自己的方

式来展示作品。引导幼儿可以

参考展示图册或照片设计展台

并进行搭建，教师可以帮忙一

起搭建。



是的，有一丝丝的线。”“我家里也有这样的，妈妈说这是用针绣的，很贵。”“我奶奶会绣花，

她在家里也教我绣。”“像真的大熊猫在上面。”······

于是教师提出了问题：“你们知道这是什么，是怎样制作出来的？”

“用线缝的吧”“肯定是照相的吧”“我也觉得是针缝的”······

“说不定哦，到底是怎么制作的呢，有一个地方可以找到答案，那就是湘绣馆！”教师

没有直接给孩子们答案，而是提示性地给了孩子们一个线索让他们自己去发现。

行为解读：从幼儿对话中可以看出，幼儿对这个湘绣作品产生了兴趣，但由于生活经验

有限，平时很少接触湘绣这一传统艺术，所以对于湘绣的认知有些模糊。当听到可以去湘绣

馆一探究竟的时候，他们更加期待要去发现更多

有关湘绣的秘密。

教师支持：为追随幼儿兴趣和让幼儿了解更

多有关湘绣的秘密，教师征集家长资源，请家长

带幼儿一起去湘绣馆或湘绣研究所，并请有意愿

者提供部分湘绣物品到幼儿园，方便幼儿近距离

地观察和感知湘绣的外形特征。项目游戏离不开

家长的配合，请家长陪伴孩子参观湘绣所，并帮

助孩子参观时做好记录，这也让家长的陪伴更有

效。

● 实施案例 2

时间：2019 年 11 月 5 号

地点：大一班语言区、美工区

观察对象：豆豆、楚楚、恬恬

记录人：彭兰

活动名称：初识·湘绣(小小设计师 )

观察记录：

班里大部分幼儿都去湘绣馆寻找湘绣的秘密，并把自己参观湘绣城的“小故事”用小海

报的形式带到了班上，投放到了语言角的讲述区。

恬恬坐在了里面，拿着自己的小海报充当播音员：“礼拜六我姥姥、姥爷带我去了沙坪

湘绣城，你们看就是这里，这里好大，里面超级多的湘绣,湘绣图案可以做装饰品，还可以

做手帕，做衣服呢。”

图3-3-1 参观湘绣城



楚楚：“我也去了湘绣馆，还看了阿姨在那里织彩色的布，讲解员阿姨说以前人们就是

这样织布的，我们的衣服也是靠织布做的，我还知道湘绣是中国四大刺绣哦。”

豆豆：“我也去参观了，他们是坐在那里一针一针缝上去的，我还看到了习近平主席的

湘绣，好像啊。

当他们说完，我也参与他们的谈话：“看来你们参观湘绣城很有收获哦，彭老师有点不

懂了，这些作品是直接就绣上去的吗？”

豆豆：“不是不是，先要画图才能在上面绣。”

教师：“哦，先要设计图案是吗？如果请你们来当湘绣设计师，你们准备设计什么图案

呢？”

他们一个个说完自己的想法便来到了美术区拿着画纸和笔开始设计起来······

恬恬将盘子上直接按在绷子上，说：“你看，这朵花，要是把他放在手巾上一定很特别。”

旁边的楚楚模仿着欣赏墙上展示的刺绣照片，在纸上画了一副花开富贵的屏风。我看了

看说：“很特别哦，你设计的是什么呢？”她指了指欣赏墙上的刺绣照片说：“我觉得很漂亮，

我也想画一画。”“嗯，有点像，不过你设计的

有你的风格，也很特别哦。”

早早就在美术区设计好的腾腾，还把自己

的设计图让我张贴了出来，说：“你看，这是

黄脸的典韦。”“你怎么知道？”我故作惊讶的

问道。“我们上次不是学了这首歌吗 ？”腾腾

得意的说道。哦，原来他是把说唱脸谱里的人

物给画出来了。

行为解读：从三个孩子的对话中可以看出，

他们不仅语言表达能力较强，对湘绣也萌发了浓厚的兴趣。通过走进湘绣城、听讲解员阿姨

解说、尝试织布，这样视、听、做多感官的感受。不仅了解了湘绣的基本特点，对湘绣有了

初步的感知认识。同时还进一步了解了湖湘文化，增加了做为湖南人的自豪感。从他们的设

计过程中我们会发现每个孩子有着自己独特的眼光，第一个孩子自己设计了一朵小花，还想

像如果这朵小花在毛巾上一定很特别，说明这个孩子思维很活跃，不仅动手能力强，想象力

也很丰富，愿意动脑筋。第二个孩子虽然没有自己创造图案，但是他可以根据照片选择自己

喜欢的进行模仿学习。设计“黄脸典韦”的腾腾表达能力和动手能力都不在话下，也能很好

地把之前的学习经验进行迁移，还能说出自己的想法。

图3-3-2 设计湘绣图案



教师支持：在区域游戏小结时，教师请有参观湘绣所经历的幼儿回顾参观过程，将参观

的记录分享给大家，进行同伴学习，让更多的幼儿了解湘绣的特点。同时，将幼儿设计的湘

绣图案一一展示出来，并让设计者说出自己的设计意图，让其他小朋友知道原来每一幅作品

的背后都有着它的意义和故事。同时，教师准备提供系列湘绣的材料让幼儿感受和探索湘绣

的制作历程。

● 实施案例 3

时间：2019 年 11 月 8 号

地点：大一班生活区

观察对象：安仔、轩哥、沐沐

记录人：彭兰

活动名称：绕线球

观察记录：

幼儿对湘绣从起源到制作方法再到用途有了一定的了解，不再是停留在起初的“不知”

阶段。他们通过实地观察、上网查阅总结出制作湘绣需要准备绣绷、针（幼儿塑料针）、线、

剪刀、布（麻布）。通过家长资源一起收集了幼儿总结的制作材料，还有一大捆彩线。我拿

出几个湘绣要用的装线球的小杯子，问：“线球太大，怎么办？”

轩哥：重新绕几个小的，我在家里看我外婆打毛衣的时候绕过。

安仔：我也绕过毛线球，是妈妈让我帮她的。

沐沐：这么大，怎么绕啊？

轩哥边做边说：你看我啊，跟着我做，

抓住一头的绳子不停的绕圈圈就可以了。

安仔边做边看着地上另一头的毛线球说：

好好玩，这个有点像猫最喜欢的毛线球。

沐沐还是有点不太会，王老师走了过来

递给他一根粗粗的毛线针，让他试试在毛线

针上绕，有了这根毛线针的帮助他也顺利地

绕了起来。

行为解读：教师观察到在整个过程中，幼儿用目测、试大小等方法来决定绕线球的大小

是否能放进小杯子里。通过这个案例可以看出当教师提出问题后，幼儿已具备运用已有经验

积极主动思考并解决问题的能力。在朋友遇到困难不会时，也能主动帮助，说明幼儿具有关

图3-3-3 绕线球



爱朋友之情。从行为表现上可以看出，他们会运用已有经验进行迁移，且具有较强的动手能

力和推测能力。

教师支持：在幼儿解决问题的过程中教师一直给予支持和肯定，做一个安静的观察者，

放手让幼儿根据自己的经验来完成。发现幼儿有困难时，利用辅助材料适时介入，给与鼓励

和帮助。最后，很好地将毛线球大小适宜地摆放进了杯子里。教师及时肯定了幼儿解决问题

的能力，并在区域活动小结时，请他们分享了自己的经验。

● 实施案例 4

时间：2019 年 11 月 12

地点：大一班美工区

观察对象：柔柔、乐宝、小柠檬、一姐

记录人：彭兰

活动名称：我来绣一绣（1）快乐的小绣娘

观察记录：

湘绣小作坊在我们班炙手可热，幼儿把想要绣的图案先画在绣绷上，便开始穿针引线，

然后迫不及待地绣起来。乐宝、柔柔、一姐把线穿好就直接开始绣，她们发现线怎么也绣不

上去，看了站在一旁的我，我轻轻地示意她们看看正绣得起劲的小柠檬是怎么做的。一旁的

小柠檬看了看，发现了问题，告诉他们穿好线后要先打结。说完，小柠檬拿过她们的针线就

麻溜地打了一个结。看来，给针线打结成了他们面临的第一个问题。我问小柠檬你是怎么知

道打结的，怎么绣得这么好呀？小柠檬告诉我，在家里跟外婆学的，外婆还教她织毛衣呢。

图3-3-4 快乐小绣娘

行为解读：利用园绷、麻布、塑料针这样的组合来进行针线活是幼儿平时很难接触的，

对他们来说独特又新颖，能持续保持着浓厚的兴趣。从幼儿对话表现中可以看出，幼儿的动



手能力较强；幼儿能借用纸、笔、图片等材料先进行设计，说明幼儿有一定的图形表征能力，

并会迁移经验帮助朋友解决问题。

教师支持：幼儿在参观湘绣馆的时候就拍了很多不同风格的湘绣作品照片，我们将这些

照片投放到美术欣赏区，供幼儿进一步观察、对比、分析湘绣图案的独特，并增设设计角供

幼儿操作设计。当然，大部分孩子平日里缺乏针线活的经验，所以他们遇到了刺绣过程中的

第一大问题就是如何打结。在区域小结时，请有经验的幼儿分享了她是如何使用针线进行刺

绣的，教师和幼儿一起梳理总结，还将梳理总结的刺绣过程和穿针引线的方法用图文并茂的

前书写形式制作出来，为部分没有经验且动手能力较弱的幼儿提供更直观的图示帮助。

● 实施案例 5

时间：2019 年 11 月 20 日

地点：大一班美工区

观察对象：树苗、轩哥、腾腾

记录人：彭兰

活动名称：我来绣一绣（2）之男孩刺绣大挑战

观察记录：幼儿将自己绣好的作品摆放在了展示台上，总是会吸引其他幼儿驻足欣赏。

“你看，有花朵。”“这是谁绣的啊？”“还有爱心！”“这个绣得真好，这是小柠檬绣的。”“可

以把它绣在裙子上。”“我想绣在我的手巾上”·····突然，一个不一样的声音传出来：“这有

什么，我也会啊。”男孩腾腾说道。

树苗：“我就看我奶奶绣过，我也会绣爱心。”

轩哥：“腾哥，我们也去绣一个吧，你准备绣什么？”

腾腾：“绣我的名字呗！”

说完，今天的湘绣坊成了三个男孩子的主场，他们气定神闲地开始了，湘绣坊有了一道

不一样的风景。

不一会，新的问题随之而来。腾哥绣着绣着发现他的线缠绕住了这个绷子，导致绷在里

面的麻布取不出来。他拿着园绷走向我，我一眼就发现了问题所在，但是我没有直接告诉他

解决的办法，而是

提醒说：“这可怎

么办呢？你看看

这里面有什么可

以帮到你的？”他

图3-3-5 男孩刺绣大挑战



看了看周围，发现了步骤图，于是认真地琢磨起来。不一会儿，只听见“哇”的一声，他像

是发现了什么，然后跑过来兴奋地告诉我：“我知道了，线是要从上往下穿过来，再从下往

上穿过来，不能绕着绣。”我给了他一个肯定的眼神和一个大大的赞。

行为解读：幼儿将自己的作品呈现出来大家相互欣赏，说明幼儿有欣赏同伴和互评的经

验和能力。看到好看的图案，联想到可以绣在裙子上手巾上，说明幼儿能够将现有事物运用

到生活实际中，知道刺绣与我们生活的关系。幼儿发现问题时，不仅能主动寻求帮助而且在

老师稍微的提示下能自己发现并解决问题，说明大班幼儿的自主学习能力逐渐增强，且有了

初步的逻辑思维能力和分析能力。当然，从幼儿的对话中也可以看出大班孩子不服输、勇于

挑战的年龄及心理特点，对于平时好动的男孩子能气定神闲有模样地坐在这里做针线活，也

说明他们不仅细心也有一定的耐心。

教师支持：大班孩子的动手及发现、解决问题的能力都有一定的提高，教师要做的就是

在保证安全的情况下静静地欣赏他们在游戏过程中的各种惊喜，亦师亦友般地和他们游戏或

看他们游戏。当他们不服输敢挑战的时候给与最大的肯定和支持；当他们遇到困难时不要着

急给出答案，而是提示性的给点线索让他们自己去发现，帮助幼儿逐步养成做事情动脑筋的

习惯。区域小结时，教师将他们活动过程的照片和视频给其他小朋友观看，请他们分享自己

的作品，不仅是对他们认真细致的做事态度的一种鼓励和肯定，也进一步增强了他们的自信

心。

● 实施案例 6

时间：2019 年 11 月 24 日

地点：大一班建构区

观察对象：建构区幼儿

记录人：彭兰

活动名称：小小湘绣展

观察记录：

区域活动开始前的小组计划时，我指了指摆放在美工区湘绣坊问：“这段时间我们很多

心灵手巧的小朋友在湘绣坊完成了自己的湘绣作品，有的绣了小汽车、有的绣了爱心、还有

的绣了花朵、还有的绣了自己的大名······有创意又特别，可是彭老师有点犯愁了，这么

多的作品都堆在这儿吗？怎么办啊？”

莱莱说：“可以送人啊，谁喜欢就送给谁。”



丁丁立马站起来说：“那我们也办个展览呗。”

轩哥：“可以，摆出来，大家都可以一起欣赏。”

教师：“办展览，这个想法不错。可是怎么办展览呢？”

多多：“可以摆在这些大架子上展览。”

教师：“嗯，这个展示架上是个不错的地方，但是不够放这么多作品啊。”

豆豆：“放在幼儿园大厅啊，这样园长妈妈和爸爸妈妈都可以看见。”

教师：“我想他们看了一定会很喜欢。”

一哥：“可以放在湘绣馆里啊，我们不都是去湘绣馆里参观的吗。”

小柠檬：“太远啦，要是我们班有湘绣馆就好啦，这样我就可以天天看见我的作品了。”

教师：“嗯，确实有点远，怎么样让我们班也能有个湘绣馆呢？”

腾哥：“我知道啦，我们建一个呀！”大部分幼儿顿时觉得有点不可思议地一起发出“啊”

的一声。

教师：“自己搭建，听上去很有创意哦，一定会很特别。”

因为有一定的建构经验，他们商量、画图、取材，边搭建边讨论。就这样，小小建筑师

们开始为展览忙碌起来······

行为解读：从这个案例可以看出，孩子们是真的很喜欢这个活动，也符合大班幼儿敢想、

敢说、敢做、敢思考的年龄特点。当老师提出自己的困难的时候，他们会主动思考一起寻求

最佳解决办法，说明他们不仅热心还有一定的思考和解决问题的能力，且富有一定的逻辑性。

幼儿能想到在大厅、展览馆等地方进行展览，不仅有着一定的生活经验，更说明他们自信大

胆，愿意在众人面前展现自己。同时幼儿一边搭建一边讨论，商量、画图、取材，也体现了

大班幼儿之间相互合作的能力和一定的前书写表征能力。

教师支持：教师一直以支持者的身份适当参与幼儿互动中，通过提问“怎么样让我们班

也能有个湘绣馆呢”这样的话题，进一步激发孩子探究的兴趣，引导他儿用其它方式表征自

己的作品，进行跨区域探究活动。当幼儿说出要自己搭建时，教师放手让他们去尝试，不断

地鼓励和支持他们，给予幼儿足够的肯定和信任，帮助他们实现自己的想法。

五、项目活动总结

在将近三周的项目探索过程中，教师在把握主题核心价值的同时，更多的是退在幼儿身

后，充分尊重和支持他们的想法，并用提问方式激发幼儿深入思考，鼓励幼儿大胆尝试，使

得活动不断深入。在本次活动的推进过程中，教师做得最多的就是把幼儿的“小纸片”及时

的展示出来，因为这些“小纸片”上有幼儿的计划、图案、问题和想法等。教师和幼儿共同



小结，把小纸片上的内容提炼成思维导图的形式，帮助幼儿及时梳理活动中获得的经验，让

幼儿零散的经验逐渐趋于有序。这样幼儿就能够清楚地看到自己先做了什么，然后做了什么，

接下来还要做什么。幼儿通过这些直观的记录慢慢地构建做事和学习的方法，体现了思维能

力的提升。

当然，项目活动离不开家长的配合，亲子参观的方式丰富了幼儿的认知和经验，因为是

带着问题去参观，所以回来分享时，孩子们能拿着自己的记录单言之有物。教师也能及时在

班群中分享幼儿的活动过程，让家长能清楚地了解幼儿的活动。教师就是通过这种方式很好

地为家长解读了幼儿活动的意义，让家长更积极地参与到项目活动中来。

在整个活动中，幼儿基于自己的项目活动不断探究并深入学习，表现出对“湘绣”极大

的好奇心，也体验到自我学习的乐趣。幼儿通过参观、记录，认识并准备绣花工具，尝试绣

一绣，到最后完成了作品的展示，经历了参观了解——设计——实践——分享展示等过程，

对“湘绣”有了更直观、深刻地认知和体验，同时活动过程的语言表达能力、团队合作能力、

前书写表征能力等都得到了进一步发展。活动后期，教师还可以进一步引导幼儿用动态的形

式来展示自己作品。如，结合表演区的服装秀来展示自己的湘绣作品，用图画的形式把自己

游戏的经历画下来，做成这个主题的班级绘本，让部分孩子的故事成为班级故事，让部分幼

儿的爱好成为班级的爱好。同时也实现了从参观了解——设计——实践——分享展示——总

结提炼的过程，引导幼儿逐渐建立起自我建构的学习思维方式。


