
体育游戏:《小白兔钻山洞》

活动目标

发展幼儿听信号快速变换方向的能力。

活动过程

1.老师向幼儿介绍游戏的名称及玩法。

玩法：1 将参加游戏的人，分成人数相等的三个活两个小组，

第一组和第二组幼儿，每个人手拉手举起来，组成一个山洞。第三

组的幼儿就能扮小白兔。

2.游戏开始后，老师将小白兔集合在一起，手拉手边跳边唱。

一二组扮山洞的幼儿也随着唱歌，一会儿老师突然喊：“狼来了！

狼来了！”小白兔们就一起竞相钻山洞，一个洞只能钻一个人 ，

最后有没有钻到洞的人，就要表演一个节目。就这样，第一组和第

二组的幼儿相互调换，游戏继续进行。

3.老师带领幼儿进行游戏，并注意安全。

4.游戏结束后，老师做活动总结。
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